I Patienteninformation und Patiententagebuch
zur Anwendung des Rivastigmin-neuraxpharm®
transdermalen Pflasters

Liebe Patienten, liebe Angehorige,

Ihr Arzt hat Ihnen Rivastigmin-neuraxpharm® transdermale Pflaster verordnet.

Die Anwendung ist in der der Packung beiliegenden Gebrauchsinformation detailliert
beschrieben, diese sollten Sie in jedem Falle beachten!

Diese Kurzanleitung soll Sie zusatzlich bei der Anwendung des Pflasters unterstiitzen.

Dieses Patiententagebuch zur Anwendung von Rivastigmin-neuraxpharm® Pflaster wurde als

Teil der Zulassungsauflagen erstellt. Im Rahmen des Risikomanagement-Plans wurden, iiber die
RoutinemaRnahmen hinaus, zusatzliche risikominimierende Manahmen mit der Zulassung des
Arzneimittels beauflagt, um das Risiko des Auftretens von Uberdosierungen aufgrund inkorrekter
Anwendung von Rivastigmin-neuraxpharm® Pflaster zu reduzieren und das Nutzen-Risiko-Verhaltnis
von Rivastigmin-neuraxpharm® Pflaster zu erhéhen.

Dieses Patiententagebuch ist damit verpflichtender Teil der Zulassung, um sicherzustellen, dass
Angehdrige der Heilberufe, die Rivastigmin-neuraxpharm® Pflaster verschreiben und zur Anwen-
dung bringen, sowie Patienten die besonderen Sicherheitsanforderungen kennen und berticksichtigen.




Wichtige Hinweise fiir die Pflaster-Anwendung

Tragen Sie immer nur ein Rivastigmin-neuraxpharm® Pflaster zur gleichen Zeit.
Entfernen Sie vorsichtig das vorhandene Pflaster, bevor Sie ein Neues anwenden.
Zerschneiden Sie das Pflaster nicht.

Das Pflaster wird 1x taglich zu etwa der gleichen Uhrzeit an anderer Kérperstelle erneuert.

Sie konnen den gleichen Anwendungsbereich fiir das neue Pflaster von 1 bis 4 oder
5 bis 8 verwenden, jedoch nicht exakt dieselbe Korperstelle wie zuvor.

Kleben Sie taglich ein Pflaster auf einen der
in den Abbildungen dargestellten Anwendungsbereichen.

Sie kénnen innerhalb der gleichen Anwendungsbereiche (vorne und hinten) das neue
Pflaster aufkleben, aber nicht exakt an derselben Stelle wie zuvor.
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Anwendung dieses Tagebuches

Verwenden Sie dieses Tagebuch zu Ihrer eigenen Kontrolle und Dokumentation,
wenn Sie ein altes Pflaster gegen ein Neues austauschen.

Haken Sie das Késtchen ab, wenn Sie das alte Pflaster entfernt haben.

Tragen Sie jeweils das Datum und den Wochentag ein, an dem Sie das neue Pflaster

aufgeklebt haben.

Bitte lesen Sie die Packungsbeilage, wenn Sie Fragen haben oder weitere Informationen
bendtigen. )
Altes Pflaster Datum neues Wochentag neues Anwendungsbereich )

entfernt Pflaster aufgeklebt Pflaster aufgeklebt des neuen Pflasters
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Richtige Anwendung des Rivastigmin-neuraxpharm® transdermalen Pflasters
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Entfernen Sie sorgfaltig das vorhandene Pflaster, bevor Sie ein
Neues verwenden. Patienten, die mit der Behandlung zum ersten

Mal beginnen oder die Behandlung nach einer Behandlungsunter-
brechung wieder aufnehmen, bitte bei der zweiten Abbildung
\_ beginnen. )

Jedes Pflaster ist einzeln in einem versiegelten Schutzbeutel verpackt.
Offnen Sie den Beutel erst, wenn Sie gleich danach das Pflaster
aufkleben wollen. Schneiden Sie den Beutel an der gestrichelten Linie
mit einer Schere auf und entnehmen Sie dem Beutel das Pflaster.
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Die selbstklebende Seite des Pflasters ist mit einer Schutzfolie
Uberzogen. Ziehen Sie eine Halfte der Schutzfolie ab und achten
Sie darauf, die Klebefldchen nicht mit den Fingern zu beriihren.
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Legen Sie das Pflaster mit der selbstklebenden Seite auf den
N oberen oder unteren Riickenbereich, den Oberarm oder den Brust-
korb und ziehen Sie dann die zweite Halfte der Schutzfolie ab.
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Driicken Sie dann das Pflaster mit der Handfldche mindestens
\ .
30 Sekunden fest, sodass alle Kanten ordentlich haften.
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Bitte bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.
In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen. g
Sie konnen das Arzneimittel bei Zimmertemperatur (15-25°C) lagern. g
Wichtig: Sollten Sie weitere Fragen haben oder Nebenwirkungen bei sich beobachten, :
kontaktieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker! S
Mit freundlicher Empfehlung der neuraxpharm Arzneimittel GmbH o
|
neuraxpharm Arzneimittel GmbH, Elisabeth-Selbert-Str. 23, 40764 Langenfeld S
Tel. (0 21 73) 10 60 - 0, E-Mail: info@neuraxpharm.de é
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